
 

 

 

 

 

 

 

МЕНЮ 

« 04 » июля  2025г. 

Наименование блюда Выход блюда, гр. 

Завтрак 

Каша ячневая на молоке с маслом  с 

сахаром 

180/200 

Батон с маслом       40/50  3/4 

Чай с/с         180/200  

II Завтрак 

Йогурт          100/100 

Обед 

Суп манный на мс/б           180/200 

Зразы мясные с яйцом, соусом рис 

отварной 

80/90 30/30 130/150 

Компот с/ф 180/200 

Хлеб ржаной 60/60  
           

Полдник 

Булочка           180/180 

Чай с молоком           180/200 

Конфета             25/25 

       

 

 


