
 

 

 

 

 

 

 

МЕНЮ 

« 03 » июля  2025г. 

Наименование блюда Выход блюда, гр. 

Завтрак 

Каша пшенная на молоке с маслом  с 

сахаром 

180/200 

Батон с маслом       40/50  3/4 

Чай с/с         180/200  

II Завтрак 

Снежок          100/100 

Обед 

Суп рисовый на к/б           180/200 

Тефтели рыбные (горбуша) с 

отварным картофелем, соусом 

70/80 120/130 30/30   

Компот изюм 180/200 

Хлеб ржаной 60/60  
           

Полдник 

Суп молочный вермишелевый           180/200 

Чай с м/с           180/200 

Печенье сахарное             50/50  

       

 

 


