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« 02 » июля  2025г. 

Наименование блюда Выход блюда, гр. 

Завтрак 

Каша геркулесовая на молоке с 

маслом  с сахаром 

180/200 

Батон с маслом, сыром        40/50 3/4 

Чай с сахаром          180/200  

II Завтрак 

Сок           100/100 

Обед 

Суп  борщ на к/б           180/200 

Биточки мясные с лапшой, соус  60/70 30/30 130/150 

Компот курага 180/200 

Хлеб ржаной 60/60  
           

Полдник 

Чай            180/180 

Запеканка творожно-манная с 

вареньем  

90/100 30/30 

Хлеб в/с             30/40 

 

 


