
 

 

 

 

 

 

 

                              МЕНЮ 

« 23 » июня 2025г. 

Наименование блюда Выход блюда, гр. 

Завтрак 

Каша манная на молоке с маслом  с 

сахаром 

180/200 

Батон с маслом  40/50  3/4  

Чай с лимоном сладкий     180/200 10/10  

II Завтрак 

Сок 100/100 

Обед 

Суп овощной на м/б со сметаной          180/200 

Плов с отварной курицей          200/220 

Компот (консер-ный) абрикос 180/200 

Хлеб ржаной 60/60   

Полдник 

Отварная лапша с сыром         150/180 10/15 

Чай с/с            180/200 

Хлеб в/с             60/60 

             

 

 


