
 

 

 

 

 

 

 

МЕНЮ 

« 15 » июля  2025г. 

Наименование блюда Выход блюда, гр. 

Завтрак 

Каша геркулесовая на молоке с 

маслом  с сахаром 

180/200 

Батон с маслом        40/50 10/15 

Чай с/с         180/200  

II Завтрак 

Сок- 10ч          100/100 

Обед 

Борщ на м/к бульоне со 

сметаной 

         180/200 

Биточки мясные с гречневой 

крупой соусом 

            

130/150/30/30 

Компот из кураги 180/200 

Хлеб ржаной 60/60  
           

Полдник 

Творожно-манная запеканка со 

сгущенным молоком 

      90/100/30/30 

Чай               180/180 

Хлеб с/с                60/60 
                                                           
  

 

 


